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Beschreibung 

[0001] Die vorliegende Erfindung betrifft die Verwendung von a-Liponsaure zur Herstellung kosmetischer oder der- 
matologischer Zubereitungen zur Regeneration beanspruchter Haut, insbesondere der gealterten Haul. 
5 [0002] Unter kosmetischer Hautpflege ist in erster Linie zu verstehen, da8 die naturliche Funktion der Haut als Barriere 
gegen Umwelteinflusse (z. B. Schmutz, Chemikalien, Mikroorganismen) und gegen den Verlust von korpereigenen Stof- 
fen (z. B. Wasser, naturliche Fette, ElektroLyte) gestarkt oder wiederhergestellt wird. 

[0003] Wird diese Funktion gestort, kann es zu verstarkter Resorption toxischer oder allergener Stoffe oder zum Befall 
von Mikroorganismen und als Folge zu toxischen oder allergischen Hautreaktionen kommen. 
10 [0004] Bei alter Haut beispielsweise erfolgt die regenerative Emeuerung verlangsamt, wobei insbesondere das Wasser- 
bindungsvermogen der Hornschicht nachlaBt. Sie wird deshalb inflexibel, trocken und rissig ("physiologisch" trockene 
Haut), Ein Barriereschaden ist die Folge. Die Haut wird anfallig fur negative Umwelteinflusse wie die Invasion von Mi- 
kroorganismen, Toxinen und Allergenen. Als Folge kann es sogar zu toxischen oder allergischen Hautreaktionen kom- 
men. 

15 [0005] Bei palhologisch trockencr und empfindlicher Haut liegt ein Barriereschaden a priori vor. Epidermale Interzel- 
lularlipide werden fehlerhaft oder in ungeniigender Menge bzw. Zusammensetzung gebildet. Die Konsequenz isteine er- 
hohte Durchlassigkeit der Hornschicht und ein unzureichender Schutz der Haut vor Verlust an hygroskopischen Substan- 
zen und Wasser. 

[0006] Die Barrierewirkung der Haut kann uber die Bestimmung des transepidermalen Wasserverlustes (TEWL - 
20 transcpidennal water loss) quantifiziert werden. Dabei handelt es sich urn die Abdunstung von Wasser aus dem Kbrper- 
innercn ohne Einbeziehung des Wasserverlustes beim Schwitzen. Die Bestimmung des TEWL-Wertes hat sich als auBer- 
ordentlich informativ erwiesenund kann zur Diagnose rissjger oder schrundiger Haut, zur Bestimmung der Vertraglich- 
keit chemisch venchiederiartig'aufgebauter Tenside und dergleichen mehr herangezogen werden. 
[0007] Fur die Schonheit und Gepflegtheit der Haut ist der Wasseranteil in der obersten Hautschicht von groBter Be- 
25 deutung. Man kann ihn in einem begrenzten Umfang durch Einbringen von Feuchtigkeitsregulatoren gunstig beeinflus- 
sen. 

[0008] Anionische Tenside, welche im allgemeinen Bestandteile von Reinigungszubereitungen sind, konnen den pH- 
Wert in der Hornschicht langanhaltend erhohen, was regenerative Prozesse, die der Wiederherstellung und Erneuerung 
der Barrierefunktion der Haut dienen, stark behindert. In diesem Fall stellt sich in der Hornschicht zwischen Regenera- 
30 tion und dem Verlust essentieller Substanzen durch regelmaBige Extraktion ein neuer, haufig sehr ungunstiger Gleichge- 
wichtszustand ein, der das auBere Erscheinungsbild der Haut und die physiologische Funktion sweise der Hornschicht 
entscheidend beeintrachtigt. 

[0009] Schon bei einem einfachen Wasserbade ohne Zusatz von Tensiden kommt es zunachst zu einer Quellung der 
Hornschicht der Haut, wobei der Grad dieser Quellung beispielsweise von der Dauer des Bades und dessen Temperatur 
35 abhangt. Zugleich werden wasserlosliche Stoffe, z. B. wasserlosliche Schmutzbestandteile, aber auch hauteigene Stoffe, 
die fur das Wasserbindungsvermogen der Hornschicht verantwortlich sind, ab- bzw. ausgewaschen. Durch hauteigene 
oberfiachenaktivc Stoffe werden zudem auch Hautfette in gewissem AusmaBe gelost und ausgewaschen. Dies bedingt 
nach anfanglicher Quellung eine nachfolgende deutliche Austrocknung der Haut, die durch waschaktive Zusatze noch 
verstarkt werden kann. 

40 [0010] Bei gesunder Haut sind diese Vorgange im allgemeinen belanglos, da die Schutzmechanismen der Haut solche 
leichten Storungen der oberen Hautschichten ohne weiteres kompensieren konnen. Aber bereits im Falle nichtpathologi- 
scher Abweichungen vom Normalstatus, z. B. durch umwellbedingte Abnutzungsschaden bzw. Irritationen, Lichtscha- 
den, Altershaut usw., ist der Schutzmechanismus der Hautoberflache gestort. Unter Urnstanden ist er dann aus eigener 
Kraft nicht mehr imstande, seine Aufgabe zu erfullen und muB durch externe MaBnahmen regeneriert werden. 

45 [0011] Dariiber hinaus ist bekannt, daB Lipidzusammensetzung und -menge der Hornschicht der pathologisch veran- 
derten, trockenen und der trockenen, jedoch nicht erkrankten Haut jiingerer und alterer Menschen vom Normalzustand 
abweicht, der in der gesunden, normal hydrierten Haut einer gleichalten Altersgruppe vorgefunden wird. Dabei stellen 
die Veranderungen im Lipidmuster der sehr trockenen, nicht-ekzematosen Haut von Patienten mit atopischem Ekzem ei- 
nen Extremfall fur die Abweichungen dar, die in der trockenen Haut hautgesunder Menschen vorgefunden werden. 

50 [0012] Diese Abweichungen betreffen dabei ganz besonders die Ceramide, die in ihrer Menge stark reduziert und zu- 
satzlich anders zusammengesetzt sind. AufTallend ist dabei in besonderer Weise das Defizit an den Ceramiden 1 und 3, 
wobei insbesondere fur das Ceramid 1 bekannt ist, daB es in besonderer Weise die Ordnung der Lipide in den Interzellu- 
larmembransystemen steigert. 

[0013] Nachteilige Veranderungen in den Lipidmembranen der vorab geschilderten Art beruhen moglicherweise auf 
55 fehlgesteuerter Lipidbiosynthese und erhohen ebenfalls im Endeffekt den transepidermalen Wasserverlust. Eine langan- 
haltende Barriereschwache wiederum macht die an sich gesunde Haut empfindlicher und kann im Einzelfalle zum Ent- 
stehen ekzematoser Vorgange in der kranken Haut beitragen. 

[0014] Die Wirkung von Salben und Cremes auf Barrierefunktion und Hydratation der Hornschicht besteht in der Re- 
gel nicht in einer Wiederherstellung bzw. Starkung der physikalisch-chemischen Eigenschaften der Lamellen aus Inter- 

6o zellularlipiden. Ein wesentlicher Teileffekt beruht auf der bloBen Abdeckung der behandelten Hautbezirke und dem dar- 
aus resultierenden Wasserstau in der darunterliegenden Hornschicht. Coapplizierte hygroskopische Substanzen binden 
das Wasser, so daB es zu einer meBbaren Zunahme des Wassergehaltes in der Hornschicht kommt. Diese rein physikali- 
sche Barriere kann jedoch relativ leicht wieder entfemt werden. Nach dem Absetzen des Produktes kehrt die Haut dann 
sehr schnell wieder den Zustand vor Behandlungsbeginn zuruck. Dariiber hinaus kann die Hautpfiegewirkung bei regel- 

65 maBiger Behandlung nachlassen, so daB schlieBlich sogar wahrend der Behandlung der Status quo wieder erreicht wird. 
Bei bestimmten Produkten verschlechtert sich der Zustand der Haut nach Absetzen unter Urnstanden voriibergehend. 
Eine nachhaltige Produktwirkung wird in der Regel also nicht oder nur in einem eingeschrankten MaBe erreicht. 
[0015] Urn die defizitare Haut bei ihrer naturlichen Regeneration zu unterstiitzen und ihre physiologische Funktion zu 
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starken, werden topischen Praparaten in neuerer Zeit zunehmend Interzellularlipidmischungen zugesetzt, die von der 
Haut zum Wiederaufbau der natiirlichen Barriere verwendet werden sollen. Allerdings handelt es sich bei diesen Lipiden, 
insbesondere aber den Ceramiden, um sehr teure Rohstoffe. Zudem ist ihre Wirkung meist sehr viel geringer als erhoflt. 
[0016] Ziel der vorliegenden Erfindung war es somit, Wege zu finden, die Nachteile des Standes der Technik zu ver- 
meiden. Insbesondere sollte die Wirkung der Hautpflegeprodukte physiologisch, schnell und nachhaltig sein. 
[0017] Unter Hautpflege im Sinne der vorliegenden Erfindung ist in erster Linie zu verstehen, daB die natiirliche Funk- 
lion der Haut als Barriere gegen Umwelteinfliisse (z. B. Schmutz, Chemikalien, Mikroorganismen) und gegen den Ver- 
lust von korpereigenen Stoffen (z. B. Wasser, Lipide, Elektrolyte) gestarkt oder wiederhergestellt wird. 
[0018] Produkte zur Pflege, Behandlung und Reinigung trockener und strapazierter Haut sind an sich bekannt. Aller- 
dings ist ihr Beitrag zur Regeneration einer physiologisch intakten, hydratisierten undglatten Hornschicht umfangmaBig 
und zeitlich begrenzt. 

[0019] Die Wirkung von Salben und Cremes auf die Barrierefunktion und die Hydratation der Hornschicht beruht im 
wesentlichen auf der Abdeckung (Okkiusion) der behandelten Hautbezirke. Die Salbe oder Creme stellt sozusagen eine 
(zweite) kiinstliche Barriere dar, die den Wasserverlust der Haut verhindern soil. Entsprechend leicht kann diese physi- 
kalische Barriere - beispielsweise mit Reinigungsmitteln - wieder entfemt werden, wodurch der ursprungliche, beein- 
trachtigte Zustand wieder erreicht wird. Dariiber hinaus kann die Hautpflegewirkung bei regelmaBiger Behandlung nach- 
lassen. Nach dem Absetzen der Produktanwendung kehrt die Haut sehr schnell wieder in den Zustand vor Behandlungs- 
beginn zuriick. Bei bestimmten Produkten verschlechtert sich der Zustand der Haut unter Umstanden sogar voriiberge- 
hend. Eine nachhaltige Produktwirkung wird in der Regel also nicht oder nur in einem eingeschrankten MaBe erreicht. 
[0020] Die Wirkung einiger pharmazeutischer Zubereitungen auf die Barrierefunktion der Haut bcstcht sogar in einer 
selektiven Barriereschadigung, die ermoglichen soil, daB Wirkstoffe in bzw. durch die Haut in den Korper eindringen 
konnen. Ein.gestortes Erscheinungsbild der Haut wird dabei als Nebenwirkung teilweise billigend in Kauf genommen. 
[0021] Die Wirkung von pflegenden Reinigungsprodukten besteht im wesentlichen in einer effizienten Ruckfettung 
mit Sebumlipid-ahnlichen Substanzen. Durch die gleichzeitige Verminderung des Tensidgehalts solcher Zubereitungen 
laBt sich der Schaden an der Homschichtbarriere weiter begrenzen. 

(0022] Dem Stand der Technik mangelt es allerdings an Zubereitungen, welche die Barrierefunktion und die Hydrata- 
tion der Hornschicht positiv beeinflussen und die physikalisch-chemischen Eigenschaften der Hornschicht und insbeson- 
dere der Lamellen aus Interzellularlipiden starken bzw. sogar wiederherstellen. 

[0023] Aufgabe der vorliegenden Erfindung war es also, die Nachteile des Standes der Technik zu beseitigen. Insbe- 
sondere sollten hautpflegende Zubereitungen und Zubereitungen zur Reinigung der Haut zur VerfUgung gestellt werden, 
welche die Barriereeigenschaften der Haut erhalten oder wiederherstellen, zumal dann, wenn die natiirliche Regenera- 
tion der Haut nicht ausreicht. Sie sollen femer zur Behandlung und Prophylaxe von Folgeschaden der Hautaustrocknung, 
beispielsweise Fissuren oder inflammatorischen oder allergischen Prozessen oder auch der Neurodermitis, geeignet sein. 
Aufgabe der vorliegenden Erfindung war es auch, stabile hautpflegende kosmetische und/oder dermatologische Mittel 
zur VerfUgung zu stellen, welche die Haut vor Umwelteinflussen wie Sonne und Wind schiitzen. Insbesondere sollte die 
Wirkung der Zubereitungen physiologisch, schnell und nachhaltig sein. 

[0024] Ziel der Hautpflege ist es ferner, den durch tagliche Waschen verursachten Fett- und Wasserverlust der Haut 
auszugleichen. Dies ist gerade dann wichtig, wenn das natiirliche Regenerationsvermogen nicht ausreicht. AuBerdem 
sollen Hautpflegeprodukte vor Umwelteinflussen, insbesondere vor Sonne und Wind, schiitzen und die Hautalterung ver- 
zogern. 

[0025] Die chronologische Hautalterung wird z. B. durch endogene, genetisch determinierte Faktoren verursacht. In 
Epidennis und Dermis kommt es alterungsbedingt z. B. zu folgenden Strukturschaden und Funktionsstorungen, die auch 
unter den Begriff "Senile Xerosis" fallen konnen: 

a) Trockenheit, Rauhigkeit und Ausbildung von Trockenheitsfaltchen, 

b) Juckreizund 

c) verminderte Riickfettung durch Talgdriisen (z. B. nach Waschen). 

[0026] Exogene Faktoren, wie UV-Licht und chemische Noxen, konnen kumulativ wirksam sein und z. B. die endoge- 
nen Alterungsprozesse beschleunigen bzw. sie erganzen. In Epidermis und Dermis kommt es insbesondere durch exo- 
gene Faktoren z. B. zu folgenden Strukturschaden- und Funktionsstorungen in der Haut, die iiber MaB und Qualitat der 
Schaden bei chronologischer Alterung hinausgehen: 

d) Sichtbare GefaBerweiterungen (Teleangiektasien, Cuperosis); 

e) Schlaffheit und Ausbildung von Falten; 

f) lokale Hyper-, Hypo- und Fehlpigmentierungen (z. B. Altersflecken) und 

g) vergroBerte Anfalligkeit gegeniiber mechanischem Stress (z. B. Rissigkeit). 

[0027] Die vorliegende Erfindung betrifft insbesondere Produkte zur Pflege der auf natiirliche Weise gealterten Haut, 
sowie zur Behandlung der Folgeschaden der Lichtalterung, insbesondere der unter a) bis g) aufgefiihrten Phanomene. 
[0028] Produkte zur Pflege gealterter Haut sind an sich bekannt. Sie enthalten z. B. Retinoide (Vitamin A-Saure und/ 
oder deren Derivate) bzw. Vitamin A und/oder dessen Derivate. Ihre Wirkung auf die Strukturschaden ist allerdings um- 
fangsmaBig begrenzt. Dariiber hinaus gibt es bei der Produktentwicklung erhebliche Schwierigkeiten, die Wirkstoffe in 
ausreichendem MaBe gegen oxidativen Zerfall zu stabilisieren. Die Verwendung Vitamin A-Saure-haltiger Produkte be- 
dingt dariiber hinaus oft starke erythematose Hautreizungen. Retinoide sind daher nur in geringen Konzentrationen ein- 
setzbar. 

[0029] Insbesondere betrifft die vorliegende Erfindung kosmetische Zubereitungen mit einem wirksamen Schutz vor 
schadlichen Oxidationsprozessen in der Haut, aber auch zum Schutze kosmetischer Zubereitungen selbst bzw. zum 
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Schutze der Bestandteile kosmetischer Zubereitungen vor schadlichen Oxidationsprozessen. 

[0030] In einer bevorzugten Ausfuhrungsform betrifFt die vorliegende Erfindung kosmetische und dermatologische 
Zubereitungen zur Prophylaxe und Behandlung kosmetischer oder dermatologischer Hautveranderungen wie z. B. der 
Hautalterung, insbesondere der durcb oxidative Prozesse hervorgerufenen Hautalterung. 
5 [0031] Die vorliegende Erfindung betrifft in einer weiteren vorteilhaften Ausfuhrungsform Wirkstoffkombinationen 
und Zubereitungen, die zur Prophylaxe und Behandlung der lichtempfindlichen Haut, insbesondere von Photodermato- 
ses dienen. 

[0032] Die schadigende Wirkung des ultravioletten Teils der Sonnenstrahlung auf die Haut ist allgemein bekannt. 
Wahrend Strahlen mit einer Wellenlange, die kleiner als 290 nm ist (der sogenannte UVC-Bereich), von der Ozonschicht 

io in der Erdatmosphare absorbiert werden, verursachen Strahlen im Bereich zwischen 290 nm und 320 nm, dem sogenann- 
ten UVB-Bereich, ein Erythem, einen einfachen Sonnenbrand oder sogar mehr oder weniger starke Verbrennungen. 
[0033] Als ein Maximum der Erythemwirksamkeit des Sonnenlichtes wird der engere Bereich um 308 nm angegeben. 
[0034] Zum Schutz gegen UVB-Strahlung sind zahlreiche Verbindungen bekannt, bei denen es sich um Derivate des 3- 
Benzylidencamphers, der 4-Aminobenzoesaure, der Zimtsaure, der Salicylsaure, des Benzophenons sowie auch des 2- 

15 Phenylbenzimidazols handelt. 

[0035] Auch fur den Bereich zwischen etwa 320 nm und etwa 400 nm, des sogenannten UVA-Bereich, ist es wichtig, 
Filtersubstanzen zur Verfiigung zu haben, da dessen Strahlen Reaktionen bei lichtempfindlicher Haut hervorrufen kon- 
nen. Es ist erwiesen, daB UVA-Strahlung zu einer Schadigung der elastischen und kollagenen Fasem des Bindegewebes 
fiihrt, was die Haut vorzeitig altern laBt, und daB sie als Ursache zahlreicher phototoxischer und photoallergischer Reak- 

20 tionen zu sehen ist. Der schadigende EinfluB der UVB-Strahlung kann durch UVA-Strahlung verstarkt werden. 

[0036] Zum Schutz gegen die Strahlen des UVA-Bereichs werden daher gewisse Derivate des Dibenzoylmethans ver- 
wendet, deren Photostabilitat (Int. J. Cosm. Science 10, 53 (1988)), nicht in ausreichendem MaBe gegeben ist. 
[0037] Die UV-Strahlung kann aber auch zu photochemischen Reaktionen fuhren, wbbei darin die photochemischeh 
Reaktionsprodukte in den Hautmetabolismus eingreifen. 

25 [0038] Vorwiegend handelt es sich bei solchen photochemischen Reaktionsprodukten um radikalische Verbindungen, 
beispielsweise Hydroxylradikale, Singulettsaucrstoff. Auch undefinierte radikalische Photoprodukte, welche in der Haut 
selbst entstehen, konnen aufgrund ihrer hohen Reaktivitat unkontroUierte Folgereaktionen an den lag legen. Aber auch 
Stngulettsauerstoff, ein nichtradikalischer angeregter Zustand des Sauerstoffmolekuls kann bei UV-Bestrahlung auftre- 
ten, ebenso kurzlebige Epoxide und viele andere. Singulettsauerstoff beispielsweise zeichnet sich gegenuber dem norma- 

30 lerweise vorliegenden Triplettsauerstoff (radikalischer Grundzustand) durch gesteigerte Reaktivitat aus. Allerdings exi- 
stieren auch angeregte, reaktive (radikalische) Triplettzustiinde des Sauerstoffmolekuls. 

[0039] Ferner zahlt UV-Strahlung zur ionisierenden Strahlung. Es besteht also das Risiko, daB auch ionische Spezies 
bei UV-Exposition entstehen, welche dann ihrerseits oxidativ in die biochemischen Prozesse einzugreifen vermogen. 
[0040] Um diesen Reaktionen vorzubeugen, konnen den kosmetischen bzw. dermatologischen Formulierungen zusatz- 

35 liche Antioxidantien und/oder Radikalfanger einverleibt werden. 

[0041] Es ist bereits vorgeschlagen worden, Vitamin E, cine Substanz mit bekannter antioxidativer Wirkung in Licht- 
schutzformulierungen einzusetzen, dennoch bleibt auch hier die erzielte Wirkung weit hinter der erhofften zuriick. 
[0042] Aufgabe der Erfindung war es daher auch, kosmetische, dermatologische und pharmazeutische Wirkstoffe und 
Zubereitungen sowie Lichtschutzformulierungen zu schaffen, die zur Prophylaxe und Behandlung lichtempfindlicher 

40 Haut, insbesondere Photodermatosen, bevorzugt PLD dienen. 

[0043] Weitere Bezeichnungen fur die polymorphe Lichtdermatose sind PLD, PLE, Maliorca-Akne und eine Vielzahl 
von weiteren Bezeichnungen, wie sie in der Literatur (z. B. A. Voelckel et al. Zentralblatt Haut- und Geschlechtskrank- 
heiten (1989), 156, S. 2), angegeben sind. 

[0044] Hauptsachlich werden Antioxidantien als Schutzsubstanzen gegen den Verderb der sie enthaltenden Zuberei- 
45 tungen verwendet. Dennoch ist bekannt, daB auch in der menschlichen und tierischen Haut unerwiinschte Oxidationspro- 
zesse auftreten konnen. Solche Prozesse spielen eine wesentliche Rolle bei der Hautalterung. 

[0045] Im Aufsatz "Skin Diseases Associated with Oxidative Injury" in "Oxidative Stress in Dermatology", S. 323 ff. 
(Marcel Decker Inc., New York, Basel, Hong Kong, Herausgeber Jurgen Fuchs, Frankfurt, und Lester Packer, Berkeley/ 
Californien), werden oxidative Schaden der Haut und ihre naheren Ursachen aufgefuhrt. 
50 [0046] Auch aus dem Grunde, solchen Reaktionen vorzubeugen, konnen kosmetischen oder dermatologischen Formu- 
lierungen zusatzlich Antioxidantien und/oder Radikalfanger einverleibt werden. 

[0047] Zwar sind einige Antioxidantien und Radikalfanger bekannt. So ist bereits in den US-Paten tschriften 4, 144,325 
und 4,248,861 sowie aus zahlreichen anderen Dokumenten vorgeschlagen worden, Vitamin E, eine Substanz mit bekann- 
ter antioxidativer Wirkung in Lichtschutzformulierungen einzusetzen, dennoch bleibt auch hier die erzielte Wirkung weit 

55 hinter der erhofften zuriick. 

[0048] Aufgabe der vorliegenden Erfindung war es somit, Wege zu finden, die die Nachteile des Standes der Technik 
vermeiden. Insbesondere soli die Wirkung der Behebung der mit der endogenen, chronologischen und exogenen Hautal- 
terung verbundenen Schaden und die Prophylaxe dauerhaft, nachhaltig und ohne das Risiko von Nebenwirkungcn sein. 
[0049] Erfindungsgemafl werden die Ubelstande des Standes der Technik beseitigt durch die Verwendung von a-Li- 

60 ponsaure zur Herstellung kosmetischer oder dermatologischer Zubereitungen zur Regeneration beanspruchter Haut, ins- 
besondere der gealterten Haut. 

[0050] Kosmetische oder dermatologische Zubereitungen, cc-Liponsaure enthaltend, sind in jeglicher Hinsicht Uberaus 
befriedigende Praparate. Es war fUr den Fachmann nicht vorauszusehen, daB die Zubereitungen gem SB der Erfindung 

65 - besser die Barriereeigenschaften beanspruchter Haut, insbesondere der gealterten Haut erhalten oder wiederher- 

stellen, 

- besser der Hautaustrocknung beanspruchter Haut, insbesondere der gealterten Haut entgegenwirken, 

- besser gegen die Hautalterung wirken und 
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- die beanspruchter Haut, insbesondere der gealterten Haut besser vor Umwelteinflussen schiitzen wurde 
als die Zubereitungen des Standes der Technik. 

[0051] Bei Anwendung der a-Liponsaure bzw. kosmetischer oder topischer dermatologischer Zubereitungen mit ei- 
nem wirksamen Gehalt an a-Liponsaure ist in ubcrraschendcr Weise eine wirksame Behandlung, aber auch eine Prophy- 
laxe 

- von defizitaren, sensitiven oder hypoaktiven Hautzustanden oder defizitaren, sensitiven oder hypoaktiven Zu- 
stande von Hautanhangsgebilden 

- von Erscheinungen vorzeitiger Aliening der Haut (z.B. Falten, Altersflecken, Teleangiektasien) und/oder der 
Hautanhangsgebilde, 

- von umweltbedingten (Rauchen, Smog, reaktive Sauerstoffspecies, freie Radikale) und insbesondere lichtbeding- 
ten negativen Veranderungen der Haut und der Hautanhangsgebilde. 

- von lichtbedingten Hautschaden 

- von Pigmentierungsstorungen, 

- vonJuckreiz, 

- von trockenen Hautzustanden und Hornschichtbarrierestorungen, 

- von Haarausfall und fur verbessertes Haarwachstum 

- von entziindlichen Hautzustanden sowie atopischem Ekzem, seborrhoischem Ekzem, polymorpher Lichtderma- 
tose, Psoriasis, Vitiligo 

moglich. a-Liponsaure bzw. kosmetischer oder topischer dermatologischer Zubereitungen mit einem wirksamen Gehalt 
an a-Liponsaure dient aber auch" in uberraschender Weise 

- zur Beruhigung von empfindlicher oder gereizter Haut 

- zur Stimulation der Kollagen-, Hyaluronsaure-, Elastinsynthese zur Stimulation der Ceramidsynthese der Haut 

- zur Stimulation der intrazellularen DNA-Synthese, insbesondere bei defizitaren oder hypoaktiven Hautzustan- 
den. 

- zur Steigerung der Zellerneuerung und Regeneration der Haut 

- zur Steigerung der hauteigenen Schutz- und Reparaturmechanismen (beispielsweise fur dysfunktionelle Enzyme, 
DNA, Lipide, Proteine) 

- zur Vor- und Nachbehandlung bei topischer Anwendung von Laser- und Abschleifbehandlungen, die z. B. der 
Reduzierung von Hautfalten und Narben dienen, um den resultierenden Hautreizungen entgegenzuwirken und die 
Regenerationsprozesse in der verletzten Haut zu fordern. 

[0052] ErfindungsgemaB ist demnach auch die Verwendung a-Liponsaure zum Hautschutz bei empfindlich determi- 
nierter trockener Haut. 

[0053] ErfindungsgemaB ist ferner auch die Verwendung a-Liponsaure zur Herstellung von kosmetischen oder derma- 
tologischen Zubereitungen zur Behandlung und/oder Prophylaxe der Symptome der intrinsischen und/oder extrinsischen 
Hautalterung sowie zur Behandlung und Prophylaxe der schadlichen Auswirkungen ultravioletter Strahlung auf die 
Haut. 

[0054] a-Liponsaure wurde 1 952 aus Lebergewcbe isoliert und seine Struktur als sch wefelhaltige Fettsaure aufgeklart. 
Bakterien, Pflanzen und hohere Organismen konnen a-Liponsaure in ihrem Stoffwechsel selbst herstellen, fur den Men- 
schen ist die Frage einer eigenen Biosynthese noch off en. 

[0055] a-Liponsaure wird zur Therapie der Polyneuropathie, einer Sensibilitatsstorung an Handen und FiiBen als Spat- 
foige des Diabetes eingesetzt. 200 bis 600 Milligramm a-Liponsaure pro Tag fuhren zu einer signifikanten Verminde- 
rung der Schmerzintensitat. Der Energiestoffwechsel der Hand- und FuBnerven wird durch a-Liponsaure aktiviert, da- 
durch kommt es zu einer besseren Nervenleitfahigkeit und damit zu weniger Taubheitsgefuhlen und Reflexausfallen. 
[0056] a-Liponsaure senkt pathologisch erhohte Leberwerte und fordert die Ausheilung der Hepatitis. a-Liponsaure 
ist in den meisten Nahrungsmitteln in geringen Mengen enthalten, nur im Fleisch sind relativ hohe Werte zu finden. Es 
gilt als anerkannt, dafi a-Liponsaure stark antioxidative Eigenschaften besitzt. 

[0057] In der WO97/10808 und US-5,472,698 wird die kosmetische Verwendung der a-Liponsaure gegen Symptome 
der Hautalterung beschrieben. Die DE-42 42 876 beschrcibt Wirkstoffkombinationen aus Biotin und Antioxidantien mit 
a-Liponsaure zur kosmetischen und/oder dermatologischen Pflege der Haut und/oder der Hautanhangsgebilde sowie 
kosmetische und/oder dermatologische Zubereitungen, solche Wirkstoffkombinationen enthaltend. 
[0058] Vorteilhaft enthalten die erfindungsgemaBen Zubereitungen 0,001-10 Gew.-% an a-Liponsaure, bezogen auf 
das Gesamtgewicht der Zubereitungen. 

[0059] ErfindungsgemaB konnen Zubereitungen, welche a-Liponsaure enthalten, ubliche Antioxidantien eingesetzt 
werden. 

[0060] Vorteilhaft werden die Antioxidantien gewahlt aus der Gruppe bestehend aus Aminosauren (z. B. Glycin, Histi- 
din, Tyrosin, Tryptophan) und deren Derivate, Imidazole (z. B. Urocaninsaure) und deren Derivate, Peptide wie D,L-Ca- 
mosin, D-Carnosin, L-Carnosin und deren Derivate (z. B. Anserin), Carotinoide, Carotine (z. B. a-Carotin, p-Carotin, 
Lycopin) und deren Derivate, Aurothioglucose, Propylthiouracil und andere Thiole (z. B. Thioredoxin, Glutathion, Cy- 
stein, Cystin, Cystamin und deren Glycosyl-, N- Acetyl-, Methyl-, Ethyl-, Propyl-, Amyl-, Butyl- und Lauryl-, Palmitoyl- 
, Oleyl-, 7-Linoleyl-, Cholesteryl- und Glycerylester) sowie deren Salze, Dilaurylthiodipropionat, Distearylthiodipropio- 
nat, Thiodipropionsaure und deren Derivate (Ester, Ether, Pepdde, Lipide, Nukleotide, Nukleoside und Salze) sowie Sul- 
foximinverbindungen (z. B. Buthioninsulfoximine, Homocysteinsulfoximin, Buthioninsulfone, Penta-, Hexa-, Heptat- 
hioninsulfoximin) in sehr geringen vertraglichen Dosierungen (z. B. pmol bis umol/kg), femer (Metall)-Chelatoren 
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(z. B. a- Hydroxy fettsauren, Palmitinsaure, Phytinsaure, Lactoferrin), a-Hydroxysauren (z. B. Citronensaure, Milch- 
saure, Apfelsaure), Huminsaure, Gallensaure, Gallenextrakte, Bilirubin, Biliverdin, EDTA, EGTA und deren Derivate, 
ungesattigte Fettsauren und deren Derivate (z. B. Y-Linolensaure, Linolsaure, Olsaure), Folsaure und deren Derivate, 
Alanindiessigsaure, Flavonoide, Polyphenole, Catechine, Vitamin C und Derivate (z. B. Ascorbylpalmitat, Mg-Ascor- 

5 bylphosphat, Ascorbylacetat), Tocopherole und Derivate (z. B. Vitamin-E-acetat), sowie Koniferylbenzoat dcs Benzoe- 
harzes, Rutinsaure und deren Derivate, Ferulasaure und deren Derivate, Butylhydroxy toluol, Butylhydroxyanisol, Nor- 
dihydroguajakharzsaure, Nordihydroguajaretsaure, Trihydroxybutyrophenon, Harnsaure und deren Derivate, Mannose 
und deren Derivate, Zink und dessen Derivate (z. B. ZnO, ZnSCU) Selen und dessen Derivate (z. B. Selenmethionin), 
Stilbene und deren Derivate (z. B, Stilbenoxid, Trans-Stilbenoxid) und die erfindungsgemaB geeigneten Derivate (Salze, 

10 Ester, Ether, Zucker, Nukleotide, Nukleoside, Peptide und Lipide) dieser genannten Wirkstoffe. 

[0061] Die Menge der Antioxidantien (eine oder mehrere Verbindungen) in den Zubereitungen betragt vorzugsweise 
0,001 bis 30Gew.-%, besonders bevorzugt 0,05-20 Gew.-%, insbesondere 1-10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtge- 
wicht der Zubereitung. 

[0062] Die Prophylaxe bzw. die kosmetische oder dermatologische Behandlung mit a-Liponsaure bzw. mit den kos- 
15 metischen oder topischen dermatologischen Zubereitungen mit einem wirksamen Gehalt an a-Liponsaure erfolgt in der 
ublichen Weise, und zwar dergestalt, daB a-Liponsaure bzw. die kosmetischen oder topischen dermatologischen Zube- 
reitungen mit einem wirksamen Gehalt an a-Liponsaure auf die betroffenen Hautstellen aufgetragen wind. 
[0063] Vorteilhaft kann a-Liponsaure eingearbeitet werden in ubliche kosmetische und dermatologische Zubereitun- 
gen, welche in verschiedenen Formen vorliegen konnen. So konnen sie z. B. eine Losung, eine Emulsion vom Typ Was- 
20 ser-in-Ol (W/O) oder vom Typ Ol-in-Wasser (O/W), oder eine multiple Emulsionen, beispielsweise vom Typ Wasser-in- 
Ol-in-Wasser (W/O/W) oder Ol-in-Wasser- in-Ol (OAV/O), eine Hydrodispersion oder Lipodispersion, ein Gel, einen fe- 
-st en r > S t ' ft- nd ejiauch.eiiLA eroso-Ldaisfel len . 

[0064] ErfindungsgemaBe Emulsionen im Sinne der vorliegenden Erfindung, z. B. in Form einer Creme, einer Lotion, 
einer kosmetischen Milch sind vorteilhaft und enthalten z. B. Fette, Ole, Wachse und/oder andere Fettkorper, sowie Was- 
25 ser und einen oder mehrere Emulgatoren, wie sie ublicherweise fur einen solchen Typ der Formulierung verwendet wer- 
den. 

[0065] Es ist auch moglich und vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung, den erfindungsgemaB verwendeten 

Wirkstoff in waBrige Systeme bzw, Tensidzubereitungen zur Reinigung der Haut und der Haare einzufugen. 

[0066] Es ist dem Fachmanne natiirlich bekannt, daB anspruchsvolle kosmetische Zusammensetzungen zumeist nicht 

30 ohne die ublichen Hilfs- und Zusatzstoffe denkbar sind. Die erfindungsgemaBen kosmetischen Zubereitungen konnen 
daher kosmetische Hilfsstoffe enthalten, wie sie ublicherweise in solchen Zubereitungen verwendet werden, z. B. Kon- 
servierungsmittel, Bakterizide, desodorierend wirkende Substanzen, Antitranspirantien, Insektenrepellentien, Vitamine, 
Mittel zum Verhindem des Schaumens, Farbstoffe, Pigmente mit farbender Wirkung, Verdickungsmittel, weichma- 
chende Substanzen, anfeuchtende und/oder feuchthaltende Substanzen, Fette, Ole, Wachse oder andere ubliche Bestand- 

35 teile einer kosmetischen Formulierung wie Alkohole, Polyole, Polymere, Schaumstabihsatoren, Elektrolyte, organische 
Losungsmittel oder Silikonderivate. 

[0067] Mutatis mutandis gelten entsprechende Anforderungen an die Fonnulierung medizinischcr Zubereitungen. 
[0068] Medizinische topische Zusammensetzungen im Sinne der vorliegenden Erfindung enthalten in der Regel ein 
oder mehrere Medikamente in wirksamer Konzentration. Der Einfachheit halber wird zur sauberen Unterscheidung zwi- 

40 schen kosmetischer und medizinischer Anwendung und entsprechenden Produkten auf die gesetzlichen Bestimmungen 
der Bundesrepublik Deutschland verwiesen (z. B. Kosmedkverordnung, Lebensmittel- und Arzneimittelgesetz). 
[0069] Vorteilhaft konnen erfindungsgemaBe Zubereitungen auBerdem Substanzen enthalten, die UV-Strahlung im 
UVB-Bereich absorbieren, wobei die Gesamtmenge der Filter substanzen z. B. 0, 1 Gew.-% bis 30 Gew.-%, vorzugsweise 
0,5 bis 10 Gew.-%, insbesondere 1,0 bis 6,0 Gew.-% betragt, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, urn 

45 kosmetische Zubereitungen zur Verfilgung zu stellen, die das Haar bzw. die Haut vor dem gesamten Bereich der ultra- 
violetten Strahlung schiitzen. Sie konnen auch als Sonnenschutzmittel furs Haar dienen. 

[0070] Enthalten die erfindungsgemaBen Zubereitungen UVB-Filtersubstanzen, konnen diese olloslich oder wasser- 
loslich sein. ErfindungsgemaB vorteilhafte ollosliche UVB-Filter sind z. B.: 

so - 3-Benzylidencampher-Derivate, vorzugsweise 3-(4-Methylbenzyliden)campher, 3-Benzylidencampher; 

- 4-Aminobenzoesaure-Derivate, vorzugsweise 4-(Dimemylamino)-benzoesaure(2-ethylhexyl)ester; 4-(Dimethy- 
lamino)benzoesaureamylester; 

- Ester der Zimtsaure, vorzugsweise 4-Methoxyzimtsaure(2-ethylhexyl)ester, 4-Methoxyzimtsaureisopentylester; 

- Ester der Salicylsaure, vorzugsweise Salicylsaure(2-ethylhexyl)ester, Salicylsaure(4-isopropylbenzyl)ester, Sali- 
55 cylsaurehomomenthylester, 

- Derivate des Benzophenons, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophenon, 2-Hydroxy-4-methoxy-4'-me- 
thylbenzophenon, 2,2'-Dihydroxy-4-methoxybenzophenon; 

- Ester der Benzalmalonsaure, vorzugsweise 4-Methoxybenzalmalonsauredi(2-ethylhexyl)ester, 

- 2,4,6-Tri anili no-(p-carbo-2'-ethy I- 1 '-hexyloxy ) - 1 ,3 ,5- triazin . 

60 

[0071] Vorteilhafte wasserlosliche UVB-Filter sind z. B.: 

- Salze der 2-Phenylbenzimidazol-5-sulfonsaure wie ihr Natrium-, Kalium- oder ihr Triethanolammonium-Salz, 
sowie die Sulfonsaure selbst; 

65 - Sulfonsaure-Derivate von Benzophenonen, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophenon-5-sulfonsaure 

und ihre Salze; 

- Sulfonsaure-Derivate des 3-Benzylidencamphers, wie z. B. 4-(2-Oxo-3-bornylidenmethyl)benzolsulfonsaure, 2- 
Methyl-5-(2-oxo-3-bornylidenmethyl)sulfonsaure und ihre Salze sowie das l,4-di(2-oxo-10-Sulfo-3-bornyliden- 
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methyl)-Benzol und dessen Salze (die entsprechenden 10-Sulfato-verbindungen, beispielsweise das entsprechende 
Natrium-, Kalium- oder Triemanolarnmonium-Salz), auch als Benzol- l,4-di(2-oxo-3-bomyhdenmethyl- 10-Sulfon- 
saure bezeichnet. 

[0072] Die Liste der genannten UVB-Filter, die erfindungsgemafi in Kombination mit a-Liponsaure verwendct werden 5 
konnen, soli selbstverstandlich nicht limitierend sein. 

[0073] Es kann auch von Vorteil sein, UVA-Filter einzusetzen, die Ublicherweise in kosmetischen Zubereitungen ent- 
halten sind. Bei diesen Substanzen handelt es sich vorzugsweise um Derivate des Dibenzoylmethans, insbesondere uml- 
(4'-tert.Butylphenyl)-3-(4'-methoxyphenyl)propan- 1 ,3-dion und um l-Phenyl-3-(4'-isopropylphenyl)propan- 1 ,3-dion. 
Es konnen die fiir die UVB-KombinaLion verwendeten Mengen eingesetzt werden. 10 
[0074] ErfindungsgemaBe kosmetische und dermatologische Zubereitungen enthalten vorteilhaft auBerdem anorgani- 
sche Pigmente auf Basis von Metalloxiden und/oder anderen in Wasser schwerloslichen oder unloslichen Metallverbin- 
dungen, insbesondere der Oxide des Titans (T1O2), Zinks (ZnO), Eisens (z. B. Fe 2 03), Zirkoniums (ZrO^), Siliciums 
(S1O2), Mangans (z. B. MnO), Aluminiums (A1 2 0 3 ), Cers (z. B. Ce 2 0 3 , Mischoxiden der entsprechenden Metalle sowie 
Abmischungen aus solchen Oxiden. Besonders bevorzugt handelt es sich um Pigmente auf der Basis von Ti0 2 . 15 
[0075] Es ist besonders vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung, wenngleich nicht zwingend, wenn die anor- 
ganischen Pigmente in hydrophober Form vorliegen, d. h., daB sie oberflachlich wasserabweisend behandelt sind. Diese 
Oberflachenbehandlung kann darin bestehen, daB die Pigmente nach an sich bekannten Verfahren mit einer dunnen hy- 
drophoben Schicht versehen werden. 

[0076] Eines solcher Verfahren besteht beispielsweise darin, daB die hydrophobe Oberflachenschicht nach einer Reak- 20 
tion gemaB 

n Ti0 2 + m (RO) 3 Si'-R' — n Ti0 2 (oberfl.) 

erzeugt wird. n und m sind dabei nach Belieben einzusetzende stochiometrische Parameter, R und R' die gewiinschten or- 25 
ganischen Reste. Beispielsweise in Analogie zu DE-OS 33 14 742 dargestellte hydrophobisierte Pigmente sind von Vor- 
teil. 

[0077] Vorteilhafte Ti0 2 -Pigmente sind beispielsweise unter den Handelsbezeichnungen MT 100 T von der Firma 
TAYCA, ferner M 160 von der Firma Kemira sowie T 805 von der Firma Degussa erhaltlich. 

[0078] ErfindungsgemaBe Zubereitungen konnen, zumal wenn kristalline oder mikrokristalline Festkorper, beispiels- 30 
weise anorganische Mikropigmente in die erfindungsgemaBen Zubereitungen eingearbeitet werden sollen, auch anioni- 
sche, nichtionische und/oder amphotere Tenside enthalten. Tenside sind amphiphile Stoffe, die organische, unpolare 
Substanzen in Wasser losen konnen. 

[0079] Bei den hydrophilen Anteilen eines Tensidmolekiils handelt es sich meist um polare funktionelle Gruppen, bei- 
spielweise -COO", -OS03 2 ', -SCV, wahrend die hydrophoben Teile in der Regel unpolare Kohlenwasserstoffreste dar- 35 
stellen. Tenside werden im allgemeinen nach Art und Ladung des hydrophilen Molekiilteils klassifiziert. Hierbei konnen 
vier Gruppen unterschieden werden: 

- anionisc he Tenside, 

- kationische Tenside, 40 

- amphotere Tenside und 

- nichtionische Tenside. 

[0080] Anionische Tenside weisen als funktionelle Gruppen in der Regel Carboxylat-, Sulfat- oder Sulfonatgruppen 
auf. In waBriger Losung bilden sie im sauren oder neutralen Milieu negativ geladene organische Ionen. Kationische Ten- 45 
side sind beinahe ausschlieBlich durch das Vorhandensein einer quatemaren Ammoniumgruppe gekennzeichnet. In waB- 
riger Losung bilden sie im sauren oder neutralen Milieu positiv geladene organische Ionen. Amphotere Tenside enthalten 
sowohl anionische als auch kationische Gruppen und verhalten sich demnach in waBriger Losung je nach pH-Wert wie 
anionische oder kationische Tenside. Im stark sauren Milieu besitzen sie eine positive und im alkalischen Milieu eine ne- 
gative Ladung. Im neutralen pH-Bereich hingegen sind sie zwitterionisch, wie das folgende Beispiel verdeutlichen soli: 50 

RNH 2 + CH 2 CH 2 COOH X~ (bei pH = 2): X" = beliebiges Anion, z. B. G~ 
RNH 2 + CH 2 CH 2 COO- (bei pH = 7) 

RNHCH 2 CH 2 COO- B + (bei pH = 12): B + = beUebiges Kation, z. B. Na + 

55 

[0081] Typisch fiir nicht-ionische Tenside sind Polyether-Ketten. Nicht-ionische Tenside bilden in waBrigem Medium 
keine Ionen. 

A. Anionische Tenside 

60 

[0082] Vorteilhaft zu verwendende anionische Tenside sind Acylaminosauren (und deren Salze), wie 

1. Acylglutamate, beispielsweise Natriumacylglutamat, Di-TEA-palmitoylaspartat und Natrium Caprylic/Capric 
Glutamat, 

2. Acylpeptide, beispielsweise Palmitoyl-hydrolysiertes Milchprotein, Natrium Cocoylhydrolysiertes Soja Protein 65 
und Natrium-/Kalium Cocoylhydrolysiertes Kollagen, 

3. Sarcosinate, beispielsweise Myristoyl Sarcosin, TEA-lauroyl Sarcosinat, Natriumlauroylsarcosinat und Natri- 
umcocoy 1 sarkosi nat, 
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4. Taurate, beispielsweise Natriumlauroyltaurat und Natriununethylcocoyltaurat, 

5. Acyllactylate, Lauroyllactylat, Caproyllactylat 

6. Alaninate 

[0083] Carbonsauren und Derivate, wie 

1. Carbonsauren, beispielsweise Laurinsaure, Aluminiumstearat, Magnesiumalkanolat und Zinkundecylenat, 

2. Ester-Carbonsauren, beispielsweise Calcium stearoyllactylat, Laureth-6 Citrat und Natrium PEG-4 Lauramidcar- 
boxylat, 

3. Ether-Carbonsauren, beispielsweise Natriumlaureth-13 Carboxylat und Natrium PEG-6 Cocamide Carboxylat, 

[0084] Phosphorsaureester und Salze, wie beispielsweise DEA-Oleth-10-Phosphat und Dilaureth-4 Phosphat, Sulfon- 
sauren und Salze, wie 

1. Acyl-iscthionate, z. B. Natrium-/Ammoniumcocoyl-isethionat, 

2. Alky lary Sulfonate, 

3. Alkylsulfonate, beispielsweise Natriumcocosmonoglyceridsulfat, Natrium C12-14 Olefinsulfonat, Natriumlauryl- 
sulfoacetat und Magnesium PEG-3 Cocamidsulfat, 

4. Sulfosuccinate, beispielsweise Dioctylnatriumsulfosuccinat, Dinatriumlaurethsulfosuccinat, Dinatriumlauryl- 
sulfosuccinat und Dinatriumundecylenamido MEA-Sulfosuccinat 

sowie 

Schwefeisaureester, wie 

1 . Alkylethersulfat, beispielsweise Natrium-, Ammonium-, Magnesium-, MIPA-, TIPA-Laurethsulfat, Natriurnmy- 
rethsulfat und Natrium C^-n-Parethsulfat, 

2. Alkylsulfate, beispielsweise Natrium-, Ammonium- und TEA-Laurylsulfat. 

B. Kationische Tenside 
[0085] Vorteilhaft zu verwendende kationische Tenside sind 

1. Alkylamine, 

2. Alkylimidazole, 

3. Ethoxylierte Amine und 

4. Quatemare Tenside. 

5. Esterquats 

[0086] Quaternare Tenside enthalten mindestens ein N-Atom, das mit 4 Alkyl- oder Arylgruppen kovalent verbunden 
ist. Dies fuhrt, unabhangig vom pH-Wert, zu einer positiven Ladung. Vorteilhaft sind, Alkylbetain, Alkylamidopropyl- 
betain und Alkyl-amidopropylhydroxysulfain. Die erfindungsgemaB verwendeten kationischen Tenside konnen ferner 
bevorzugt gewahlt werden aus der Gruppe der quaternaren Ammoniumverbindungen, insbesondere Benzyltrialkylam- 
moniumchloride oder -bromide, wie beispielsweise Benzyldimemylstearylammoriiumchlorid, ferner Alkyltrialkylam- 
moniumsalze, beispielsweise beispielsweise Cetyltrimethylammomumchlorid oder -bromid, Alkyldimethylhydroxy- 
ethylammoniumchloride oder -bromide, Dialkyldimethylammoniumchloride oder -bromide, Alkylarmdethyltrimethy- 
lammoniumethersulfate, Alkylpyridiniumsalze, beispielsweise Lauryl- oder Cetylpyrimidiniumchlorid, Imidazolinderi- 
vate und Verbindungen mit kationischem Charakter wie Aminoxide, beispielsweise A lkyldi methyl aminoxide oder Alky- 
laminoethyldimethylaminoxide. Vorteilhaft sind insbesondere Cetyltrimethylammoniumsalze zu verwenden. 

C. Amphotere Tenside 
[0087] Vorteilhaft zu verwendende amphotere Tenside sind 

1. AcyWdialkylethylendiamin, beispielsweise Natriumacylamphoacetat, Dinatriumacylamphodipropionat, Dina- 
triumalkylamphodiacetat, Natriumacylamphohydroxypropylsulfonat, Dinatriumacylamphodiacetat und Natriuma- 
cylamphopropionat, 

2. N-Alkylaminosauren, beispielsweise Aminopropylalkylglutamid, Alkylaminopropionsaure, Natriumalkylimi- 
dodipropionat und Lauroamphocarboxyglycinat. 



D. Nicht-ionische Tenside 
[0088] Vorteilhaft zu verwendende nicht-ionische Tenside sind 

1. Alkohole, 

2. Alkanolamide, wie Cocamide MEA/DEA/MTPA, 

3. Aminoxide, wie Cocoamidopropylaminoxid, 

4. Ester, die durch Veresterung von Carbonsauren mit Ethylenoxid, Glycerin, Sorbitan oder anderen Alkoholen ent- 
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stehen, 

5. Ether, bei spiels weise ethoxylierte/propoxylierte Alkohole, ethoxylierte/ propoxylierte Ester, ethoxylierte/ pro- 
poxylierte Glycerinester, ethoxyliertel propoxylierte Cholesterine, ethoxylierte/ propoxylierte Triglyceridester, et- 
hoxyliertes propoxyliertes Lanolin, ethoxylierte/ propoxylierte Polysiloxane, propoxylierte POE-Ether und Alkyl- 
polyglycosidc wie Laurylglucosid, Decylglycosid und Cocoglycosid. 

6. Sucroseester, -Ether 

7. Poly glycerinester, Diglycerinester, Monoglycerinester 

8. Methylglucosester, Ester von Hydroxysauren 

[0089] Vorteilhaft ist femer die Verwendung einer Kombination von anionischen und/oder amphqteren Tensiden mit 
einem oder mehreren nichtionischen Tensiden. 

(0090] Die oberfiachenaktive Substanz kann in einer Konzentration zwischen 1 und 95 Gew.-% in den erfindungsge- 
maBen Zubereitungen vorliegen, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen. 

[0091] Die Lipidphase der erfindungsgemafien kosmetischen oder derrnatologischen Emulsionen kann vorteilhaft ge- 
wahlt werden aus folgender Substanzgruppe: 

- Mineraldle, Mineralwachse 

- Ole, wie Triglyceride der Caprin- oder der Caprylsaure, ferner natiirliche Ole wie z. B. Rizinusol; 

- Fette, Wachse und andere natiirliche und synthetische Fettkorper, vorzugsweise Ester von Fettsauren mit Alko- 
holen niedriger C-Zahl, z. B. mit Isopropanol, Propylenglykol oder Glycerin, oder Ester von Fettalkoholen mit Al- 
kansauren niedriger C-Zahl oder mit Fettsauren; 

- Alkylbenzoate; 

- Silikonoie wieTJimethyipo'iysilbxan^ "IMpheriylpdlysiloxane sowie Mischformen daraus. 

[0092] Die Olphase der Emulsionen der vorliegenden Erfindung wird vorteilhaft gewahlt aus der Gruppe der Ester aus 
gesattigten und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 3 bis 
30 C-Atomen und gesattigten und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten Alkoholen einer Kettenlange 
von 3 bis 30 C-Atomen, aus der Gruppe der Ester aus aromatischen Carbonsauren und gesattigten und/oder ungesattig- 
ten, verzweigten und/oder unverzweigten Alkoholen einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen. Solche Esterole konnen 
dann vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe Isopropylmyristat, Isopropyipalmitat, Isopropylstearat, Isopropyloleat, 
n-Butylstearat, n-Hexyllaurat, n-Decyloleat, Isooctylstearat, Isononylstearat, lsononylisononanoat, 2-Ethylhexylpalmi- 
tat, 2-Ethylhexyllaurat, 2-Hexyldecylstearat, 2-Octyldodecylpalmitat, Oleyloleat, Oleylerucat, Erucyloleat, Erucylerucat 
sowie synthetische, halbsynthetische und naturliche Gemische solcher Ester, z. B. Jojobabl. 

[0093] Ferner kann die Olphase vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der verzweigten und unverzweigten Koh- 
lenwasserstoffe und -wachse, der Silkonole, der Dialkylether, der Gruppe der gesattigten oder ungesattigten, verzweigten 
oder unverzweigten Alkohole, sowie der Fettsauretriglyceride, namcntlich der Triglycerinester gesattigter und/oder un- 
gesattigter, verzweigter und/oder unverzweigter Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 8 bis 24, insbesondere 12-18 
C-Atomen. Die Fettsauretriglyceride konnen bei spiels weise vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der syntheti- 
schen, halbsynthetischen und natiirlichen Ole, z. B. Olivenol, Sonnenblumenol, Sojaol, ErdnuBol, Rapsol, Mandelol, 
Palmol, Kokos5l, Palmkernol und dergleichen mehr. 

[0094] Auch beliebige Abmischungen solcher Ol- und Wachskomponenten sind vorteilhaft im Sinne der vorliegenden 
Erfindung einzusetzen. Es kann auch gegebenenfalls vorteilhaft sein, Wachse, beispielsweise Cetylpalmitat, als alleinige 
Lipidkomponente der Olphase einzusetzen. 

[0095] Vorteilhaft wird die Olphase gewahlt aus der Gruppe 2-Ethylhexylisostearat, Octyldodecanol, lsotridecylisono- 
nanoat, Isoeicosan, 2-Ethylhexylcocoat, Ci2-i5-Alkylbenzoat, Capryl-Caprinsaure-triglycerid, Dicaprylylether. 
[0096] Besonders vorteilhaft sind Mischungen aus Ci2-i5-Alkylbenzoat und 2-Ethylhexylisostearat, Mischungen aus 
Ci2-i5-Alkylbenzoat und lsotridecylisononanoat sowie Mischungen aus Cn-is-Alkylbenzoat, 2-Ethylhexylisostearat 
und lsotridecylisononanoat. 

[0097] Von den Kohlenwasserstoffen sind Paraffinol, Squalan und Squalen vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Er- 
findung zu verwenden. 

[0098] Vorteilhaft kann die Olphase femer einen Gehalt an cyclischen oder linearen Silikonolen aufweisen oder voll- 
standig aus solchen Olen bestehen, wobei allerdings bevorzugt wird, auBer dem Silikonol oder den Silikonolen einen zu- 
satzlichen Gehalt an anderen Olphasenkomponenten zu verwenden. Solche Silicone oder Siliconole konnen als Mono- 
mere vorliegen, welche in der Regel durch Strukturelemente charakterisiert sind, wie folgt: 



[0099] Als erfindungsgemaB vorteilhaft einzusetzenden linearen Silicone mit mehreren Siloxyleinheiten werden im 
allgemeinen durch Strukturelemente charakterisiert wie folgt: 
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R 3 



?2 



? 1 

-Si-O-Si 



I 

R 4 
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wobei die Siliciumatome mit gleichen oder unterschiedlichen Alkylresten und/oder Arylresten substituierl werden kon- 
nen, welche hier verallgemeinemd durch die Reste R1-R4 dargestellt sind (will sagen, daB die Anzahl der unterschiedli- 
chen Reste nicht notwendig auf bis zu 4 beschrankt ist). m kann dabei Werte von 2-200.000 annehmen. 
[0100] ErfindungsgemaB vorteilhaft einzusetzende cyclische Silicone werden im allgemeinen durch Strukturelemente 
charakterisiert, wie folgt 



I 1 I 2 

[+-0— Si— O— Si— 

I I . 
R 3 R4 



wobei die Siliciumatome mit gleichen oder unterschiedlichen Alkylresten und/oder Arylresten substituiert werden kon- 
30 nen, welche hier verallgemeinemd durch die Reste R1-R4 dargestellt sind (will sagen, daB die Anzahl der unterschiedli- 
chen Reste nicht notwendig auf bis zu 4 beschrankt ist). n kann dabei Werte von 3/2 bis 20 annehmen. Gebrochene Werte 
fur n beriicksichtigen, daB ungeradzahlige Anzahlen von Siloxylgruppen im Cyclus vorhanden sein konnen. 
[0101] Vorteilhaft wird Cyclomethicon (z. B. Decamethylcyclopentasiloxan) als erfindungsgemaB zu verwendendes 
Silikonol eingesetzt. Aber auch andere Silikonole sind vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung zu verwenden, 
35 beispielsweise Undecamethylcyclotrisiloxan, Polydimethylsiloxan, Poly(methylphenylsiloxan), Cetyldimethicon, Be- 
henoxydimethicon. 

[0102] Vorteilhaft sind femer Mischungen aus Cyclomethicon und lsotridecylisononanoat, sowie solchc aus Cyclome- 
thicon und 2-Ethylhexylisostearat. 

[0103] Es ist aber auch vorteilhaft, Silikonole ahnlicher Konstitution wie der vorstehend bezeichneten Verbindungen 
40 zu wahlen, deren organische Seitenketten derivatisiert, beispielsweise polyethoxyliert und/oder polypropoxyliert sind. 
Dazu zahlen beispielsweise Polysiloxanpolyalkyl-polyether-copolymere wie das Cetyl-Dimethicon-Copolyol, das (Ce- 
tyl-Dimethicon-Copolyol (und) Polyglyceryl-4-Isostearat (und) Hexyllaurat). 

[0104] Besonders vorteilhaft sind ferner Mischungen aus Cyclomethicon und lsotridecylisononanoat, aus Cyclomethi- 
con und 2-Ethylhexylisostearat. 

45 [0105] Die waBrige Phase der erfindungsgemaBen Zubereitungen enthalt gegebenenfalls vorteilhaft Alkohole, Diole 
oder Polyole niedriger C-Zahl, sowie deren Ether, vorzugsweise Ethanol, Isopropanol, Propylenglykol, Glycerin, Ethy- 
lenglykol, Ethylenglykolmonoethyl- oder -monobutylether, Propylenglykolmonomethyl, -monoethyl- oder -monobuty- 
lether, Diethylenglykolmonomethyl- oder -monoethylether und analoge Produkte, femer Alkohole niedriger C-Zahl, 
z. B. Ethanol, Isopropanol, 1,2-Propandiol, Glycerin sowie insbesondere ein oder mehrere Verdickungsmittel, welches 

50 oder welche vorteilhaft gewahlt werden konnen aus der Gruppe Siliciumdioxid, Aluminiumsilikate. 

[0106] ErfindungsgemaBe als Emulsionen vorliegenden Zubereitungen enthalten insbesondere vorteilhaft ein oder 
mehrere Hydrocolloide. Diese Hydrocolloide konnen vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der Gummen, Polysac- 
charide, Cellulosederivate, Schichtsilikate, Polyacrylate und/oder anderen Polymeren. 

[0107] ErfindungsgemaBe als Hydrogele vorliegenden Zubereitungen enthalten ein oder mehrere Hydrocolloide. Diese 

55 Hydrocolloide konnen vorteilhaft aus der vorgenannten Gruppe gewahlt werden. 

[0108] Zu den Gummen zahlt man Pflanzen- oder Baumsafte, die an der Luft erharten und Harze bilden oder Extrakte 
aus Wasserpflanzen. Aus dieser Gruppe konnen vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung gewahlt werden bei- 
spielsweise Gummi Arabicum, Johannisbrotmehl, Tragacanth, Karaya, Guar Gummi, Pektin, Gellan Gumrni, Carrageen, 
Agar, Algine, Chondrus, Xanthan Gummi. 

60 [0109] Weiterhin vorteilhaft ist die Verwendung von derivatisierten Gummen wie z. B. Hydroxypropyl Guar (Jaguar® 
HP 8). 

[0110] Unter den Polysacchariden und -derivaten befmden sich z. B. Hyaluronsaure, Chitin und Chitosan, Chondroi- 
tinsulfate, Starke und Starkederivate. 

[0111] Unter den Cellulosederivaten befinden sich z. B. Methylcellulose, Carboxymethylcellulose, Hydroxyethylcel- 
65 lulose, Hydroxypropylmethylcelluiose. 

[0112] Unter den Schichtsilikaten befinden sich natiirlich vorkommende und synthetische Tonerden wie z. B . Montmo- 
rillonit, Bentonit, Hektorit, Laponit, MagnesiumaluminiumsiUkate wie Veegum®. Diese konnen als solche oder in modi- 
fizierter Form verwendet werden wie z. B. Stearylalkonium Hektorite. 
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[0113] Weiterhin konnen vorteilhaft auch Kieselsauregele verwendet werden. 

[0114] Unter den Polyacrylaten befinden sich z. B. Carbopol Typen der Firma Goodrich (Carbopol 980, 981, 1382, 
5984, 2984, EDT 2001 oder Pemulen TR2). 

[0115] Unter den Polymeren befinden sich z. B. Polyacrylamide (Seppigel 305); Polyvinylalkohole, PVP, PVP/VA Co- 
polymere, Polyglycole. 

[0116] ErfindungsgemaBe als Ernulsionen vorliegenden Zubereitungen enthalten einen oder mehrere Emulgatoren. 
Diese Emulgatoren konnen vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der nichtionischen, anionischen, kationischen 
oder amphoteren Emulgatoren. 

[0117] Unter den nichtionischen Emulgatoren befinden sich 

a) Partialfettsaureester und Fettsaureester mehrwertiger Alkohole und deren ethoxyUerte Derivate (z. B. Glyceryl- 
monostearate, Sorbitanstearate, Glycerylstearylcitrate, Sucrosestearate) 

b) ethoxylierte Fettalkohole und Fettsauren 

c) ethoxilierte Fettamine, Fettsaureamide, Fettsaurealkanol amide 

d) Alkylphenolpolyglycolether (z. B. Triton X) 

[0118] Unter den anionischen Emulgatoren befinden sich 

a) Seifen (z. B. Natriums tearat) 

b) Fettalkoholsulfate 

c) Mono-, Di- und Trialkylphosphosaureester und deren Ethoxylate 

[0119] TJnter derTicauVnTschen^muigatoreri'befihclen sTch 

a) quaternare Ammonium verbindungen mit einem langkettigen aliphatischen Rest z. B. Distearyldimonium Chlo- 
ride 

[0120] Unter den amphoteren Emulgatoren befinden sich 

a) Alkylamininoalkancarbonsauren 

b) Betaine, Sulfobetaine 

c) Imidazolinderivate 

[0121] Weiterhin gibt es natiirlich vorkommende Emulgatoren, zu denen Bienenwachs, Wollwachs, Lecithin und Ste- 
role gehoren. 

[0122] O/W-Emulgatoren konnen bei spiels weisc vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der polyethoxylierten 
bzw. polypropoxylierten bzw. polyethoxylierten und polypropoxylierten Produkte, z. B.: 

- der Fettalkoholethoxylate 

- der ethoxylierten Wollwachsalkohole, 

- der Polyethylenglycolether der allgemeinen Formel R-0-(-CH 2 CH2-0-) a -R', 

- der Fettsaureethoxylate der allgemeinen Formel R-COO(-CH2-CH2-0-) n -H, 

- der veretherten Fettsaureethoxylate der allgemeinen Formel R-COO(-CH2-CH2-0-) n -R', 

- der veresterten Fettsaureethoxylate der allgemeinen Formel R-COO(-CH 2 -CH 2 -0-) n -C(0)-R', 

- der Polyethylenglycolglycerinfettsaureester 

- der ethoxylierten Sorbitanester 

- der Cholesterinethoxylate 

- der ethoxylierten Triglyceride 

- der Alkylethercarbonsauren der allgemeinen Formel R-0-(-CH 2 -CH 2 -0-) n -CH2-COOH nd n eine Zahl von 5 bis 
30 darstellen, 

- der Polyoxyethylensorbitolfettsaureester, 

- der Alkylethersulfate der allgemeinen Formel R-0-(-CH 2 -CH 2 -0-) n -S0 3 -H 

- der Fettalkoholpropoxylate der allgemeinen Formel R-0-(-CH 2 -CH(CH 3 )-O-) n -H, 

- der Polypropylenglycolether der allgemeinen Formel R-0-(CH2-CH(CH3)-0-) n -R', 

- der propoxylierten Wollwachsalkohole, 

- der veretherten Fettsaurepropoxylate R-CO(>(-CH2-CH(CH 3 )-0-) n -R\ 

- der veresterten Fettsaurepropoxylate der allgemeinen Formel R-COO-(-CH2-CH(CH 3 )-0-) n -C(0)-R', 

- der Fettsaurepropoxylate der allgemeinen Formel R-COO-(-CH 2 -CH(CH 3 )-0-) n -H, 

- der Polypropylenglycolglycerinfettsaureester 

- der propoxylierten Sorbitanester 

- der Cholesterinpropoxylate 

- der propoxylierten Triglyceride 

- der Alkylethercarbonsauren der allgemeinen Formel R-0(-CH2-CH(CH 3 )0-) Q -CH2-COOH 

- der Alkylethersulfate bzw. die diesen Sulfaten zugrundeliegenden Sauren der allgemeinen Formel R-0-(-CH 2 - 
CH(CH 3 )-0) n -S0 3 -H 

- der Fettalkoholethoxylate/propoxylate der allgemeinen Formel R-0-X n - Y ra -H, 

- der Polypropylenglycolether der allgemeinen Formel R-O-Xn-Ym-R', 

- der veretherten Fettsaurepropoxylate der allgemeinen Formel R-COOX n -Y m -R', 
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- der Fettsaureethoxylate/propoxylate der allgemeinen Formel R-COO-X n -Y m -H. 

[0123] ErfindungsgemaB besonders vorteilhaft werden die eingesetzten polyethoxylierten bzw. polypropoxylierten 
bzw. polyethoxylierten und polypropoxylierten O/W-Emulgatoren gewahlt aus der Gruppe der Substanzen mit HLB- 
Werten von 11-18, ganz besonders vorteilhaft mit HLB-Werten von 14,5-15,5, sofern die OAV-Emulgatoren gesattigte 
Reste R und R' aufweisen. Weisen die O/W-Emulgatoren ungesattigte Reste R und/oder R' auf, oder liegen Isoalkylderi- 
vate vor, so kann der bevorzugte HLB-Wert solcher Emulgatoren auch niedriger oder dariiber liegen. 
[0124] Es ist von Vorteil, die Fettalkoholethoxylate aus der Gruppe der ethoxylierten Stearylalkohole, Cetylalkohole, 
Cetylstearylalkohole (Cetearylalkohole) zu wahlen. Insbesondere bevorzugt sind: 

Polyethylenglycol(13)stearylether (Steareth-13), Polyethylenglycol(14)stearylether (Steareth-14), Polyethylengly- 
col(15)stearylether (Steareth-15), Polyethylenglycol(16)stearylether (Steareth-16), Polyethylenglycol(17)stearylether 
(Steareth-17), Polyethylenglycol(18)stearylether (Steareth-18), Polyethylenglycol(19)stearylether (Steareth-19), Poly- 
ethylenglycol(20)stearylether (Steareth-20); 

Polyethylenglycol(12)isostearylether (Isosteareth-12), Polyethylenglycol(13)isostearylether (Isosteareth-13), Polyethy- 
lenglycol(14)isostearylether (Isosteareth-14), Polyethylenglycol(15)isostearylether (Isosteareth-15), Polyethylengly- 
col(16)isostearylether (Isosteareth-16), Polyethylenglycoi(17)isostearylether (Isosteareth-17), Polyethylengly- 
col(18)isostearylether (Isosteareth-18), Polyethylenglycol(19)isostearylether (Isosteareth-19), Polyethylengly- 
col(20)isostearylether (Isosteareth-20), 

Polyethylenglycol(13)cetylether (Ceteth-13), Polyethylenglycol(14)cetylether (Ceteth-14), Poiyethylenglycol(15)cety- 
leLher (Ceteth-15), PolyethylengIycol(16)cetylether (Ceteth-16), Polyethylenglycol(17)cetylether (Ceteth-17), Polyethy- 
lenglycol(18)cctylethcr (Ceteth-18), Polyethylenglycol(19)cetylether (Ceteth-19), Polyethylenglycol(20)cetylether (Ce- 
teth-20), 

"PolyethyiengiycoiCi3)isocctyletlier (Tsc^etcth-13),-PclyeLhylenglycol(I4)isocet5flether .(boceteth-14), Polyethylengly- 
col(15)isocetylether (Isoceteth-15), Polyethylenglycol(16)isocetylether (Isoceteth-16), Polyethylenglycol(17)isocetylet- 
her (Isoceteth-17), Polyethylenglycol(18)isocetylether (Isoceteth-18), Polyethylenglycol(19)isocetylether (Isoceteth- 
1 9), Polyethylenglycol(20)isocetylether (Isoceteth-20), 

Polyethylenglycol(12)oleylether (Oleth-12), Polyethylenglycol(13)oleylether (Oleth-13), Polyethylenglycol(14)oleylet- 
her (Oleth-14), Polyethylenglycol(15)oleylether (Oleth-15), 

Polyethylenglycol(12)laurylether (Laureth-12), Polyethylenglycol(12)isolaurylether (Isolaureth-12). 
Polyethylenglycol(13)cetylstearylether (Ceteareth-13), Polyethylenglycol(14)cetylstearylether (Ceteareth-14), Poly- 
elhylenglycol(15)cetylstearylether (Ceteareth-15), Polyethylenglycol(16)cetylstearylether (Ceteareth-16), Polyethylen- 
glycol(17)cetylstearylether (Ceteareth-17), Polyethylenglycol(18)cetylstearylether (Ceteareth-18), Polyethylengly- 
col(19)cetylstearylether (Ceteareth-19), Polyethylenglycol(20)cetylstearylether (Ceteareth-20), 
[0125] Es ist femer von Vorteil, die Fettsaureethoxylate aus folgender Gruppe zu wahlen: 
Polyethylenglycol(20)stearat,Polyethylenglycol(21)stearat,Polyethylenglycol(22)stearat,Polyethy 
Polyethylenglycol(24)stearat, Polyethylenglycol(25)stearat, 

Polyethylenglycol(12)isostearat, Polyethylenglycol(13)isostearat, Polyethylenglycol(14)isostearat, Polyethylengly- 
col(15)isostearat, Polyethylenglycol(16)isostearat, Polyethylenglycol(17)isostearat, Polyethylenglycol(18)isostearat, 
Polyethylenglycol(19)isostearat, Polyethylenglycol(20)isostearat, Polyethylenglycol(21)isostearat, Polyethylengly- 
col(22)isostearat, Polyethylenglycol(23)isostearat, Polyethylenglycol(24)isostearat, Polyethylenglycol(25)isostearat, 
Polyethylenglycol(12)oleat, Polyethylenglycol(13)oleat, Polyethylenglycol(14)oleat, Polyethylenglycol(15)oleat, Poly- 
ethylenglycol(16)oleat, Polyethylenglycol(17)oleat, Polyethylenglycol(18)oleat, Polyelhylenglycol(19)oleat, Polyethy- 
lenglycol(20)oleat 

[0126] Als ethoxylierte Alkylethercarbonsaure bzw. deren Salz kann vorteilhaft das Natriumlaureth-1 1-carboxylat ver- 
wendet werden. 

[0127] Als Alkylethersulfat kann Natrium Laureth 1-4 sulfat vorteilhaft verwendet werden. 

[0128] Als ethoxyliertes Cholesterinderivat kann vorteilhaft Polyethylenglycol(30)Cholesterylether verwendet wer- 
den. Auch Polyethylenglycol(25)Sojasterol hat sich bewahrt. 

[0129] Als ethoxylierte TViglyceride konnen vorteilhaft die Polyethylenglycol(60) Evening Primrose Glycerides ver- 
wendet werden (Evening Primrose = Nachtkerze) 

[0130] Weiterhin ist von Vorteil, die Polyethylenglycolglycerinfettsaureester aus der Gruppe Polyethylengly- 
col(20)glyceryllaurat, Polyethy lenglycol(2 1 )glyceryllaurat, Polyethylenglycol(22)glyceryllaurat, Polyethylengly- 
col(23)glyceryllaurat, Polyethylenglycol(6)glycerylcaprat/caprinat, Polyethylenglycol(20)glyceryloleat, Polyethylen- 
glycol(20)glycerylisostearat, Polyethylenglycol(18)glyceryloleat/cocoat zu wahlen. 

[0131] Es ist ebenfalls giinstig, die Sorbitanester aus der Gruppe Polyethylenglycol(20)sorbitanmonolaurat, Polyethy- 
lenglycol(20)sorbitanmonostearat, Polyethylenglycol(20)sorbitanmonoisostearat, Polyethylenglycol(20)sorbitanmono- 
palmitat, Polyethylenglycol(20)sorbitanmonooleat zu wahlen. 

[0132] Als vorteilhafte W/O-Emulgatoren konnen eingesetzt werden: Fettalkohole nut 8 bis 30 Kohlenstoffatomen, 
Monoglycerinester gesattigter und/oder ungesattigter, verzweigter und/oder unverzweigter Alkancarbonsauren einer 
Kettenlange von 8 bis 24, insbesondere 12-18 C- Atomen, Diglycerinester gesattigter und/oder ungesattigter, verzweigter 
und/oder unverzweigter Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 8 bis 24, insbesondere 12-18 C-Atomen, Monogly- 
cerinether gesattigter und/oder ungesattigter, verzweigter und/oder unverzweigter Alkohole einer Kettenlange von 8 bis 
24, insbesondere 12-18 C-Atomen, Diglycerinether gesattigter und/oder ungesattigter, verzweigter und/oder unver- 
zweigter Alkohole einer Kettenlange von 8 bis 24, insbesondere 12-18 C-Atomen, Propylenglycolester gesattigter und/ 
oder ungesattigter, verzweigter und/oder unverzweigter Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 8 bis 24, insbesondere 
12-18 C-Atomen sowie Sorbitanester gesattigter und/oder ungesattigter, verzweigter und/oder unverzweigter Alkancar- 
bonsauren einer Kettenlange von 8 bis 24, insbesondere 12-18 C-Atomen. 

[0133] Insbesondere vorteilhafte W/O-Emulgatoren sind Glycerylmonostearat, Glycerylmonoisostearat, Glycerylmo- 
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nomyristat, Glycerylmonooleat, Diglycerylmonostearat, Diglycerylmonoisostearat, Propylenglycolmonostearat, Propy- 
lenglycolmonoisostearat, Propylenglycolmonocaprylat, Propylenglycolmonolaurat, Sorbitanmonoisostearat, Sorbitan- 
monolaurat, Sorbitanmonocaprylat, Sorbitanmonoisooleat, Saccharosedistearat, Cetylalkohol, Stearylalkohol, Arachi- 
dylalkohol, Behenylalkohol, Isobehenylalkohol, Selachylalkohol, Chimylalkohol, Polyethylenglycol(2)stearylether 
(Steareth-2), Glycerylmonolaurat, Glycerylmonocaprinat, Glycerylmonocaprylat. 

[0134] Die folgenden Beispiele sollen die Erfindung erlautem, aber nicht einschranken. Die Zahlenangaben beziehen 
sich auf Gew.-%, sofern nichls Anderes angegeben ist. 

Beispiel 1 
O/W-Creme 





Gew.-% 


Glycerylstearatcilrat 


4,00 


PEG-40-Stearat 


1,00 


Cetylalcohol 


3,00 


Capry lsaure/Caprinsauretriglyceride 


5,00 


Mineralol 


5,00 


Liponsaure 


0,20 


Tocopherol 


0,10 


Trisodium EDTA 


0,10 


Kcnscp/icrui! osmittel 


q.s. 


Carbomer 


3;oo 


Natronlauge 45% 


q.s. 


Glycerin 


5,00 


Parfum 


q.s. 


Wasser 


ad 100,00 



[0135] Die jeweiligen Bestandteile der Ol- bzw. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 70-75°C zusam- 
mengegeben und homogenisiert und hemach auf Raumtemperatur abgekuhll. 





Beispiel 2 




O/W-Creme 




Gcw.-% 


Glycerylsterat SE 


3,00 


Stearinsaure 


1,00 


Cetylalcohol 


2,00 


Capry Is aure/Caprinsaure triglyceride 


3,00 


Dicaprylylether 


4,00 


Mineralol 


2,00 


Liponsaure 


0,50 


Konservierungsmittel 
Carbomer 


q.s. 


0,10 


Natronlauge 45% 


q.s. 


Glycerin 


3,00 


Butyleneglycol 


3,00 


Parfum 


q.s. 


Wasser 


ad 100,00 



[0136] Die jeweiligen Bestandteile der Ol- bzw. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 70-75°C zusam- 
mengegeben und homogenisiert und hernach auf Raumtemperatur abgekiihlt. 





Beispiel 3 




OAV-Creme 




Gew.-% 


Glycerylstearatcitrat 


2,00 


Stearylalcohol 


5,00 


Capry lsaure/Caprinsauretriglyceride 


4,00 


Octyldodecanol 


2,00 


TiOi) 


1,00 


4-Methylbenzylidencampher 


1,00 



13 
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Gew.-% 

ButylmethoxydibenzoLymeihan 0,50 
Liponsaure 0,10 
Biotin 0,05 
TrisodiumEDTA 0,10 
Konservierungsmittel q.s. 
Carbomer 

Natronlauge 45% q.s. 
Glycerin 4,00 
Parfum q.s. 
Wasser ad 100,00 

[0137] Die jeweiligen Bestandteile der Ol- bzw. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 70-75°C zusam- 
mengegeben und homogenisiert und heraach auf Raumtemperatur abgekiihlt. 



35 





Beispiel 4 




O/W-Creme 




Gcw.-% 


Polyglyceryl-3-Methylglucose Distearat 


3,00 


CetylalcohoL 


3,00 


Capry Isaure/C aprinsauretriglyceride 


3,00 


Dicaprylylether 


2,00 


Mineralol 


3,00 


Liponsaure 


1,00 


Trisodium EDTA 


0,10 


Konservierungsmittel 


q.s. 


Carbomer 


0,10 


Natronlauge 45% 


q.s. 


Glycerin 


3,00 


Parfum 


q.s. 


Wasser 


ad 100,00 



[0138] Die jeweiligen Bestandteile der Ol- bzw. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 70-75°C zusarn- 
mcngegeben und homogenisiert und hemach auf Raumtemperatur abgekiihlt. 

Beispiel 5 

O/W-Creme 





Gew.-% 


Glycerylstearatcitrat 


2,00 


Sorbitanstearat 


2,00 


Cetylstearylalcohol 


2,00 


Capry Isaure/Caprinsauretriglyceride 


3,00 


Octyldodecanol 


2,00 


Dicaprylylether 


1,00 


Liponsaure 


0,30 


Tocopherol 


0,20 


Konservierungsmittel 


q.s. 


Carbomer 


0,10 


Natronlauge 45% 


q.s. 


Glycerin 


3,00 


Parfum 


q.s. 


Wasser 


ad 100,00 



60 [0139] Die jeweiligen Bestandteile der Ol- bzw. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 70-75°C zusam- 
mengegeben und homogenisiert und heraach auf Raumtemperatur abgekiihlt. 



65 
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Beispiel 6 




kji w -lexeme 




Gew % 
w.- 


Glycerylsterat SE 


5,00 


Stearylalcohol 


2,00 


Caprylsaure/Caprinsaure triglyceride 


2,00 


Octyldodecanol 


2,00 


Dimethicon 


2,00 


T1O2 


2,00 


4-Methylbenzylidencampher 


1,00 


Butylmethoxydibenzolymethan 


0,50 


Liponsaure 


0,20 


Konservierungsinittel 


q.s. 


Carbomer 


0,15 


Natronlauge 45% 


q.s. 


Glycerin 


3,00 


Parfum 


q.s. 


Wasser 


ad 100,00 



.[0140]. -Die-jeweiligen-Besiandtoilcd^ 

mengegeben und homogenisiert und hernach auf Raumtemperatur abgekiihlt. 





Beispiel 7 




O/W-Creme 




Gew.-% 


Glycerylstearatcitrat 


2,00 


Cetylstearylalcohol 


3,00 


Ci2_i5-Alkylbenzoaie 


2,00 


Octyldodecanol 


2,00 


Mineralol 


4,00 


Liponsaure 


0,70 


Konservierungs mittel 


q.s. 


Carbomer 


0,10 


Natronlauge 45% 


q.s. 


Butyleneglycol 


3,00 


Alcohol Denat. 


3,00 


Parfum 


q.s. 


Wasser 


ad 100,00 



[0141] Die jeweiligen Bestandteile der Ol- bzw. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 70-75°C zusam- 
mengegeben und homogenisiert und hemach auf Raumtemperatur abgekiihlt. 

Beispiel 8 

OAV-Creme 

Gew.-% 

2,00 
1,00 
3,00 
2,00 
0,25 
0,20 
q.s. 
0,20 



q.s. 
ad 100,00 



Glycerylstearatcitrat 
Cetylstearylalcohol 
Ci2_i5-Alkylbenzoate 
Mineralol 
Liponsaure 
Na 3 HEDTA 
Konservierungsmittel 
Xanthan Gummi 
Natronlauge 45% 
Glycerin 
Parfum 
Wasser 
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[0142] Die jeweiligen Bestandteile der Ol- bzw. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 70-75°C zusam- 
mengegeben und homogenisiert und heraach auf Raumtemperatur abgekiihlt. 

Beispiel 9 

5 

O/W-Creme 







Gew.-% 




Stearin saure 


2,50 


10 


Cetylalcohol 


3,00 




Octyldodecanol 


4,00 




Cyclomethicon 


0,50 




Liponsaure 


2,00 




Konservierungsmittel 


q.s. 


15 


Carbomer 


0,05 




Natronlauge 45% 


q.s. 




Glycerin 


5,00 




Alcohol Denat. 


3,00 




Parfum 


q.s. 


20 


Wasser 


ad 100,00 



[0143] Die jeweiiigen'Bestandteiie der ui-'bzw. wasserphase werden veremigt, die beiden Phasen bei~70-75°C zusam- 
mengegeben und homogenisiert und hernach auf Raumtemperatur abgekiihlt. 

25 

Beispiel 10 
O/W-Creme 



Stearinsaure 3,50 

Cetylalcohol 4,50 

Cetylstearylalcohol 0,50 

Octyldodecanol 6,00 

35 Cyclomethicon 2,00 

4-Methylbenzylidencampher 1,00 

Butylmethoxydibenzolymethan 0,50 

Liponsaure 0,40 

Tocopherol 0,05 

4 0 TrisodiumEDTA 0,20 

Konservierungsmittel q.s. 

Carbomer 0,05 

Natronlauge 45% q.s. 

Glycerin 3,00 
45 Butyleneglycol 

Alcohol Denat. 

Parfum q.s. 

Wasser ad 100,00 

50 

[0144] Die jeweiligen Bestandteile der Ol- bzw. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 70-75°C zusam- 
mengegeben und homogenisiert und hernach auf Raumtemperatur abgekiihlt: 

Beispiel 1 1 

55 

W/O Emulsion 
Gew.-% 

Polyglyceryl-2-dipolyhydroxystearat 5 ,00 

60 Anisotriazin 2,00 

Dioctylbutamidotriazon 3,00 

Octocrylen 7,00 

Dioctylbutamidotriazon 1 ,00 

Bisimidazylat 1 ,00 

65 Phenylbenzmidazolsulfonsaure 0,50 

Zinkoxid 3,00 

Dicaprylylether 10,00 
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Gew.-% 

Dicaprylylcarbonat 5,00 

CycLomethicon 2,00 

PVP Hexadecen Copolymer 0,50 

Glycerin 3,00 

MgS0 4 1,00 

Vitamin E Acetat 0,50 

Liponsaure 0,10 

Methylparaben 0,50 

Phenoxyethanol 0,50 

Ethanol 3,00 

Parfum q.s. 
Wasser ad 100,00 



[0145] Die jeweiligen Bestandteile der Ol- bzw. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 70-75°C zusam- 
mengegeben und homogenisiert und hernach auf Raumtemperatur abgekiihlt. 

Beispiel 12 

W/O Emulsion 





Gew.-% 


ceiyidirneuiiconcopoiyoi 


2,50 


Ethylhexylmethoxycinnamat 


8,00 


Anisotriazin 


2,50 


Dioctylbutamidotriazon 


1,00 


4-Methylbenzylidencampher 


2,00 


Octocrylen 


2,50 


Bisimidazylat 


2,00 


Titandioxid 


2,00 


Zinkoxid 


1,00 


Dimethicon 


4,00 


Cyclomethicon 


25,00 


Octoxyglycerin 


0,30 


Glycerin 


7,50 


Glycine Soja 


1,00 


MgS0 4 


0,50 


Liponsaure 


0,60 


DMDM Hydantoin 


0,60 


Phenoxyethanol 


0,40 


Parfum 


q.s. 


Wasser 


ad 100,00 



[0146] Die jeweiligen Bestandteile der Ol- bzw. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 70-75°C zusam- 
mengegeben und homogenisiert und hernach auf Raumtemperatur abgekiihlt. 

Beispiel 13 

W/O Emulsion 

Gew.-% 

4,00 
5,00 
2,00 
1,00 
4,00 
4,00 
2,00 
3,00 
0,50 
9,00 
8,00 
5,00 
0,50 
7,50 
0,50 



Cetyldimethiconcopolyol 

Ethylhexylmethoxycinnamat 

Anisotriazin 

B u ty 1 methoxydibenzoyf methan 

Ethylhexyltriazon 

4-Methylbenzylidencampher 

Dioctylbutamidotriazon 

Phenylbenzmidazolsulfonsaure 

Zinkoxid 

Ci2-is-Alkylbenzoate 

B utyleneg lycoldicapry lat/dicaprat 

Dimethicon 

PVP Hexadecen Copolymer 

Glycerin 

MgS0 4 



17 



DE 101 11 048 A 1 



Gew.-% 

Liponsaure 1 ,00 

DMDM Hydantoin 0,20 

Methylparaben 0,15 

5 Phenoxyethanol 1,00 

Parfum q.s. 

Wasser ad 100,00 



[0147] Die jeweiligen Bestandteile der Ol- b2w. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 70-75°C zusam- 
10 mengegeben und homogenisiert und hernach auf Raumtemperatur abgekuhlt. 

Beispiel 14 

W/O Emulsion 

15 





Gew.-% 


Polyglyceryl-2-dipolyhydroxystearat 


4,50 


Ethylhexylmethoxycinnamat 


4,00 


Anisotriazin 


2,50 


Dioctylbutarnidotriazon 


3,00 


4-Methylbenzylidencampher 


2,00 


Octocrylen 


2.50 


Phenylbenzmidazolsulfonsaure 


2,00 


Titandioxid 


3,00 


Mineralol 


8,00 


Dicaprylylether 


7,00 


Butyleneglycoldicaprylatldicaprat 


4,00 


Cyclomethicon 


2,00 


PVP Hexadecen Copolymer 


1,00 


Octoxyglycerin 


0,50 


Glycerin 


2,50 


MgCl 2 


0,70 


Vitamin E Acetat 


1,00 


Liponsaure 


0,80 


Phenoxyethanol 


0,60 


Ethanol 


1,00 


Parfum 


q.s. 


Wasser 


ad 100,00 



40 

[0148] Die jeweiligen Bestandteile der Ol- bzw. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 70-75°C zusam- 
mengegeben und homogenisiert und hemach auf Raumtemperatur abgekuhlt. 

Beispiel 15 

45 

W/O Emulsion 





Gew.-% 


Polyglycery 1-2 -dipolyhydroxystearat 


4,00 


Wollwachs alkohol 


0,50 


Tsohexadecan 


1,00 


Myristylmyristat 

Cera Microcristallina + Paraffinum Liquidum 


0,50 


1,00 


Butylmethoxydibenzoylmethan 


0,50 


4-Methylbenzylidencampher 


1,00 


Butyleneglycoldicaprylat/dicaprat 


4,00 


Glycerin 


5,00 


Vitamin E Acetat 


0,50 


Liponsaure 


0,20 


Na 3 HEDTA 


0,20 


Methylparaben 


q.s. 


Phenoxyethanol 


q.s. 


Parfum 


q.s. 


Wasser 


ad 100,00 



65 



[0149] Die jeweiligen Bestandteile der Ol- bzw. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 7Q-75°C zusam- 
mengegeben und homogenisiert und hemach auf Raumtemperatur abgekuhlt. 
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Beispiel 16 
W/O Emulsion 





ew.- 


Polyglyceryl-2-dipolyhydroxystearat 


5,00 


WollwachsalkohoL 


1,50 


Isohexadecan 


2,00 


MyristyLmyristat 


1,50 


Cera Microcristallina + Paraffinum Liquidum 


2,00 


B utylmethoxydibenzoylmethan 


1,50 


4-Methyi benzy lidencampher 


3,00 


Butylenegiycoldicaprylat/dicaprat 


5,00 


Shea Butter 


0,50 


Butyl eneglycol 


6,00 


Octoxyglycerin 


3,00 


Vitamin E Acetat 


1,00 


Liponsaure 


0,25 


Na 3 HEDTA 


0,20 


Methylparaben 


q.s. 


Phenoxyethanol 


q.s. 


Ethanol 


3,00 


Tarfum 


q.s. 


Wasser 


ad 100,00 



[0150] Die jeweiligen Bestandteile der Ol- bzw. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 70-75°C zusam- 
mengegeben und homogenisiert und hernach auf Raumtemperatur abgekiihlt. 

Beispiel 17 

W/O Emulsion 





Gew.-% 


PEG-30-dipolyhydroxystearat 


5,00 


Butylmethoxydibenzoylmethan 


2,00 


Ethylhexyltriazon 


3,00 


Octocrylen 


4,00 


Bisimidazylat 


0,50 


Titandioxid 


1,50 


Zinkoxid 


2,00 


Mineralol 


10,0 


Butyleneglycoldicaprylat/dicaprat 


2,00 


Dicaprylylcarbonat 


6,00 


Dimethicon 


1,00 


Shea Butter 


3,00 


Octoxyglycerin 


1,00 


Glycine Soja 


1,50 


MgCl 2 


1,00 


Vitamin E Acetat 


0,25 


Liponsaure 


1,50 


DMDM Hydantoin 


0,40 


Methylparaben 


0,25 


Ethanol 


1,50 


Parfum 


q. s. 


Wasser 


ad 100,00 



[0151] Die jeweiligen Bestandteile der Ol- bzw. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 70-75°C zusam- 
mengegeben und homogenisiert und hemach auf Raumtemperatur abgekiihlt. 
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Beispiel 18 




Hydrodispersion 




Gew % 
ew.- 


Polyoxyethylen(20)cetylstearylether 


1,00 


Acrylate/C10-30 Alkylacrylatecrosspolymer 


0,50 


Butylmethoxydibenzoylmethan 


1,00 


Ethylhexyllriazon 


4,00 


4-Methylbenzylidencampher 


4,00 


Dioctylbutarnidotriazon 


1,00 


Bisimidazylat 


1,00 


Phenylbenzmidazolsulfonsaure 


0,50 


Titan dioxid 


0,50 


Zinkoxid 


0,50 


Ci 2- is- Alky lbenzo ate 


2,00 


Butyleneglycoldicaprylat/dicaprat 


4,00 


Phenyltrimethicone 


2,00 


PVP Hexadecen Copolymer 


0,50 


Glycerin 


3,00 


Vitamin E Acetat 


0,50 


Liponsaure 


0,15 


'Koncyi-L® 


q.s. 


Methylparaben 


q.s. 


Phenoxyethanol 


q.s. 


Ethanol . 


3,00 


Parfum 


q.s. 


Wasser 


ad 100,00 



30 

[0152] Die jeweiligen Bestandteile der Ol- bzw. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 70-75°C zusam- 
mengegeben und homogenisiert und hernach auf Raumtemperatur abgekiihlt. 

Beispiel 19 

35 

Hydrodispersion 





Gew.-% 


Natriumcarbomer 


0,20 


Xanthan Gummi 


0,30 


Anisotriazin 


1,50 


Dioctyibutamidotriazon 


2,00 


4-Methylbenzylidencampher 


4,00 


Octocrylen 


4,00 


Zinkoxid 


1,00 


Ci2-i5-Alkylbenzoate 


2,50 


Dicaprylylether 


4,00 


Dicaprylylcarboriat 


2,00 


Dimethicon 


0,50 


Shea Butter 


2,00 


Glycerin 


7,50 


Liponsaure 


0,60 


DMDM Hydantoin 


0,60 


Koncyl-L® 


q.s. 


Methylparaben 


q.s, 


Phenoxyethanol 


q.s. 


Ethanol 


2,00 


Parfum 


q.s. 


Wasser 


ad 100,00 



60 

[0153] Die jeweiligen Bestandteile der Ol- bzw. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 70-75°C zusam- 
mengegeben und homogenisiert und hernach auf Raumtemperatur abgekiihlt. 

65 
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Beispiel 20 
Hydrodispersion 





Gew-% 


Cetylalkohol 


1,00 


Aery late/C 10-3 o- Alky Lacrylatecrosspolymer 


0,40 


X an than Gummi 


0,15 


B utylmethoxydibenzoylmethan 


2,00 


EthylhexyLtriazon 


3,00 


Octocrylen 


4,00 


Bisimidazylat 


0,50 


Titandioxid 


2,00 


Zinkoxid 


3,00 


Butyleneglycoldicaprylat/dicaprat 


2,00 


Dicaprylylcarbonat 


6,00 


Dimethicon 


1,00 


Octoxyglycerin 


1,00 


Glycine Soja 


1,50 


Vitamin E Acetat 


0,25 


Liponsaure 


1,50 


DMDM Hydantoin 
-Kcncyl-L* 


0,40 


q:s. 


Methylparaben 


q.s. 


Phcnoxyethanol 


q.s. 


Ethanol 


1,50 


Parfum 


q.s. 


Wasser 


ad 100,00 



[0154] Die jeweiligen Bestandteile der Ol- bzw. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 70-75°C zusam- 
mengegeben und homogenisiert und hernach auf Raumtemperatur abgekiihlt. 

Beispiel 21 

Hydrodispersion 





Gew.-% 


Polyoxyethylen(20)cetylstearylether 


0,50 


Natriumcarbomer 


0,30 


Acrylat/Cio-3crAlkylacrylatcrosspolymer 


0,10 


Ethylhexylmethoxycinnamat 


5,00 


Anisotriazin 


2,00 


Dioctylbutamidotriazon 


2,00 


Ethylhexyltriazon 


4,00 


Dioctylbutamidotriazon 


2,00 


Pheoylbenzmidazolsulfonsaure 


3,00 


Titandioxid 


3,00 


Butylenglycoldicaprylat/dicaprat 


6,00 


Phenyltrimethicon 


0,50 


PVP Hexadecen Copolymer 


0,50 


Glycerin 


7,50 


Liponsaure 


1,00 


DMDM Hydantoin 


0,20 


Koncyl-L® 


q.s. 


Methylparaben 


q.s. 


Phenoxyethanol 


q.s. 


Parfum 


q.s. 


Wasser 


ad 100,00 



[0155] Die jeweiligen Bestandteile der Cl- bzw. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 70-75°C zusam- 
mengegeben und homogenisiert und hernach auf Raumtemperatur abgekiihlt. 
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Beispiel 22 
Hydrodispersion 





w.- 


Acrylat/Cio-30-Alkylacrylatcrosspolymer 


0,10 


Xanthan Gummi 


0,50 


Ethylhexylmethoxycinnamat 


8,00 


Anisolriazin 


2,50 


Dioctylbutamidotriazon 


1,00 


4-Methylbenzylidencampher 


2,00 


Octocrylen 


2,50 


Bisimidazylat 


2,00 


Titandioxid 


1,00 


Zinkoxid 


2,00 


Phenyltrimethicone 


2,00 


PVP Hexadecen Copolymer 


1,00 


Octoxyglycerin 


0,50 


Glycerin 


2,50 


Vitamin E Acetat 


1,00 


Liponsaure 


0,80 


Koncyl-L® 


q.s. 


-Ivlelhyiparaben 


q.s. 


Phenoxyethanol 


q.s. 


Ethanol 


1,00 


Parfum 


q.s. 


Wasser 


ad 100,00 



30 [0156] Die jeweiligen Bestandteile der Ol- bzw. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 70-75°C zusam- 
mengegeben und homogenisiert und heraach auf Raumtemperatur abgekuhlt. 





Beispiel 23 




Gelcreme 




Gew.-% 


Acrylat/Cio-30-Alkylacrylatcrosspolymer 


0,40 


Carbomer 


0,20 


Xanthan Gummi 


0,10 


Cetylstearylalkohol 


3,00 


Ci2-i5-Alkylbenzoate 


4,00 


Capry Is aure/Caprinsauretriglyceride 


3,00 


Cyclomethicon 


5,00 


Dimethicone 


1,00 


Liponsaure 


0,20 


Glycerin 


3,00 


Natriumhydroxid 


q.s. 


Konservierung 


q.s. 


Parfum 


q.s. 


Wasser, demineralisiert 


ad 100,00 


pH-Wert cingestellt auf 6.0 





55 [0157] Die jeweiligen Bestandteile der Ol- bzw. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 70-75 °C zusam- 
mengegeben und homogenisiert und hemach auf Raumtemperatur abgekuhlt. 

Beispiel 24 



60 W/O-Creme 

Gew.-% 

Lameform®TGI 3,50 

Glycerin 3,00 

« Dehymuls®PGPH 3,50 

Liponsaure 0,50 

Konservierungsmittel q.s. 
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Gew.-% 

Parfum q.s. 
Magnesiumsulfat 0,6 
Isopropylstearat 2,0 
Dicaprylylether 8,0 
Cetylstearylisononanoat 6,0 
Wasser, demin. ad 100,00 

[0158] Die jeweiligen Bestandteile der Ol- bzw. Wasserphase werden vereinigt, die beiden Phasen bei 70-75°C zusam- 
mengegeben und homogenisiert und hernach auf Rauratemperatur abgekuhlt. 

Beispiel 25 

W/O/W-Creme 



Gew.-% 



Glycerylstearat 3,00 

PEG-100-Stearat 0,75 

Behenylalkohol 2,00 

Capry Is aure/Caprinsaure triglyceride 8,00 

Octyldodecanol 5,00 

C 12-15- Alkylbenzoate 3,00 

Liponsaure 1,00 

MgS0 4 0,80 

EDTA 0,10 

Konservierung q.s. 

Parfum q.s. 
Wasser, demineralisiert ad 100,00 
pH-Wert eingestellt auf 6,0 



[0159] Die Bestandteile der Olphase werden vereinigt und homogenisiert, dann mit der Wasserphase vereinigt und auf 
eine Temperatur von 80-85°C (d. h., in den Phaseninversionstemperaturbereich des Systems) gebracht, hernach auf 
Raumtemperatur abgekuhlt (also aus dem Phaseninversionstemperaturbereich des Systems wieder heraus gebracht). 

Patentanspriiche 

1 . Verwendung von a-Liponsaure zur Herstellung kosmetischer oder dermatologischer Zubereitungen zur Regene- 
ration beanspruchter Haut, insbesondere der gealterten Haut, 

2. Verwendung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daJ3 in den Zubereitungen 0,001-10 Gew.-% an a-Li- 
ponsaure, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, enthalten sind. 
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